
◆　第6回　重度訪問介護従業者養成研修カリキュラム

※カリキュラム日時については、外部講師の先生方の都合により日程変更になる可能性あり。

研修1日目： 令和6年9月15日(日)

研修時間 科目 時間 内容 担当

9:00～9:10 オリエンテーション 事前オリエンテーション 【事務局】

・障がい者福祉の背景と動向

・障がい者自立支援法の概要

・重度訪問介護の制度と業務

10:10～10:20

・重度訪問介護従業者としての倫理

・重度訪問介護業務における基本的な態度

11:20～11:30

・緊急時の対応

・事故防止のための留意点

・事故時の対応

・介助者自身の身体の保護

12:30～13:00

研修2日目： 令和6年9月16日(月・祝)

研修時間 科目 時間 内容 担当

9:00～9:10 オリエンテーション

11:10～11:20

・介護の目的、機能の基本原則

・介護ニーズと基本方法

・在宅介護の特徴とすすめ方

12:20～12:30

16:50～17:00

※別日程にて(個別に日程調整後、実習を行う)

基本的な介護と重度の肢体不自由者と

のコミュニケーションの技術に関する
1

・排泄の介助

・入浴の介助

重度の肢体不自由者の介護サービス提

供・現場での実習
3 ・介護提供現場における同行演習

休憩

鳥越　泉
一般社団法人　One　Three/介護福祉士

鳥越　泉
一般社団法人　One　Three/介護福祉士

休憩

基本的な介護と重度の肢体不自由者

とのコミュニケーションの技術に関

・食事の介助

・衣服脱着の介助
4

※13:30～13:40・14:40～15:50　休憩講義の進み具合により休憩が前後する場合があります　

医療的ケアを必要とする重度訪問介護

利用者の障害及び支援に関する講義
4

・肢体不自由者(児)の原因疾患(脳性麻痺、

　脳血管障害、頸髄損傷）及び症状の理解

・日常的な医療的ケアの方法

※15:00～15:10　休憩　講義の進み具合により休憩が前後する場合があります。

9:10～10:10

10:20～11:20

11:30～12:30

　　　　昼休み

13:00～17:10

重度訪問介護の制度とサービス 1

障害の理解及び介護にあたる者の

職業倫理
1

荻野　悦代

丹波市障害福祉課

社会福祉士・精神保健福祉士

西山　優香
一般社団法人　One　Three/介護福祉士

休憩

休憩

17:00～19:00

西山　優香
一般社団法人　One　Three/介護福祉士

荻野　ひとみ
一般社団法人　One　Three/看護師

衣笠　恵美

みつみ生活サポートセンター

社会福祉士・精神保健福祉士

休憩

・言語障害の種類と特徴

・コミュニケーションの姿勢

・コミュニケーションの種類

　(言語と非言語コミュニケーション)

・コミュニケーションの技術

コミュニケーションの技術に関する

講義
2

1
緊急時の対応及び危険防止に関する

講義

12:30～16:50

9:10～11:10

11:20～12:20 基礎的な介護技術に関する講義 1

【実習担当】

余田　沙都子
一般社団法人　One　Three/実務者研修

西山　優香
一般社団法人　One　Three/介護福祉士

・車いすの取り扱い方

・車いすへの移乗及び抱きかかえの方法

・平地での移動

・階段における移動

・公共交通機関(電車・バス等)の利用

2外出時の介護技術に関する実習


